Bong an toan

Vét bong la ché ton thwong da nhiét d6 cao. Bong va bong nwéc géy ra béi mét so dung cyu
thiét bi, nwwé'c néng hoac mat troi. Cie 60 gidy lai c6 mét nguwoi & Hoa Ky bi bong nang phai

diéu tri.

Nam 2018, khoang
70.000 ngwoi da
dén phong cap

ctru vi bi bong do

tiép xuc. Khoang

mét phan ba sé
bénh nhén nay la
tré em duwéi 5 tudi.

Co Quan Ciru
Hoéa Quan Cam

(714) 573-6200
ocfa.org

Cac dang bong
Cap dé mét (Nhe) ]
+ Bong d& mét thweng dan dén dd va dau nhe.

Cép d6 hai (Trung binh) ‘
* Bong d6 hai thwong c6 mau do twoi voi bé ngoai am uot
hoac phong rép.

Cép do ba (Nang)
« Béng do ba thwong xuat hién than hodc ashen va c6 mau
den hoac nau.
« Nhirng vét bdng nay co6 thé dan dén tén thwong nghiém
trong bao gdm mét chirc ndng, mét chan tay, bién dang,
nhiém trung tai phat va dai khi tl vong.

Cach diéu trj béng

« T&t ngudn nhiét va ddm bdo méi trwdng xung quanh an toan.

« C&i bd quan 4o va db trang strc gan vét bdong, nhung khéng
16t quan 4o bi dinh vao vét béng.

+ Xa nwéc mat (khéng lanh hodc khéng dung da) Ién vét béng
trong 5-10 phut cho dén khi con dau dju dan.

« Dung thuéc m& khang sinh bdi I&n hodc che quan 4o lén vét
bdng dé gitr Am. Khéng s dung kem hodc cac chat nhon nhw
bo, kem danh rang hodc trirng. Nhirng thir nay cé thé gay
nhiém trung.

« Hay goi 9-1-1 néu ban bj béng anh hwéng dén kha nang
van dong hoac cdm giac, néu bj vét bdng Ién hon ban tay
ho&c néu vét bdng anh hudng dén ban chan, mat, méat
hoac co quan sinh duc.

Meo phong ngtra béng
Tao vung an toan it nhat 3 feet xung quanh cac dé vat hoac
thiét bj néng.
« Khéng dwoc réi mat khoi cac dd vat néng va rat phich cdm
khi khéng st dung.
« Pé& db vat néng cach xa cac canh ké va xa tam tay tré em.
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